
ソシオエステを行わさせて頂いてい

る、白須あけ美です。 

ソシオエステティシャンの認定を受け

ています。週２回訪問してご利用者に

サービスを提供させて頂きます。 

お一人２０～３０分程度施行します。看

護師さんに健康状態を確認して頂いてから行いま

す。エステは女性が行うものだと思われがちです

が、男性の方もやすらげる時間を共有して頂ける

ようお手伝いいたします・サービス料金はかかりま

せんので、お気軽にご利用して下さい。

    ～～職員の感想～～                                       

・顔のマッサージをしてもらうって、こんなに   

も気持ちよいのだと感じました。      

・手は保湿してもらいながらのマッサージで

凝りが取れ、次第に体がポカポカとしてきま

した。 

・足のマッサージ、本当に気持ち良い！毎日

やってもらいたいくらいです。

顔のマッサージです。 手のマッサージです。 足のマッサージです。 

身体と心の癒し・・・。 体験してみませんか？ 

無料サービスです！ 

お気軽にご相談ください

この地域では新しいサービス！！ 「ソシオエステティック」を提供しています。 

ソシオエステティックとは、ソシオエステティシャンがご利用者の顔や手足に触れ

て優しくマッサージを行ったり、お化粧や爪のお手入れをいたします。マッサージ

やお化粧時にはソシオエステティシャンが優しく語りかけながら、ご利用者のお

話を傾聴いたします。ご利用者の肌に直接触れることで、 肌の暖かさを感じて

頂きながら、身体と心に癒しとゆとりを感じて頂けることを目的としています。
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